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In deze nieuwsbrief: 
 

Avond4daagse 

Vakantierooster 

Praktische informatie over de eerste 
Nassauschool Avond4daagse 

Startlocaties en vertrektijden 

Eten en drinken 

Extra activiteiten 

Overige belangrijke informatie: 

Route Dag 1 - Zernike, Harsensbosch 

Route Dag 2 - Reitdiepsluis, Gaaikemadijk 

Route Dag 3 - Selwerd, Vinkhuizen 

Route Dag 4 - Oranjewijk, Hortusbuurt, 
Noorderplantsoen 

Ten slotte 

En verder … 

De volgende nieuwsbrief 

Ouderhulp sportdag (groepen 5 t/m 8) 
update: 

 

Avond4daagse 

Op het moment dat u deze 
informatie digitaal ontvangt is 
schoolweek 19 al (bijna) weer 
voorbij.  
De afgelopen weken is er op school 
door de organisatie van de A4daagse 
vreselijk veel werk verzet. En 
eindelijk, volgende week gaat het 
gebeuren: de eerste Nassauschool 
wandelvierdaagse onder 
verantwoordelijkheid van onze eigen 
ouderraad. Hulde voor alle 
voorbereidingen en inzet. Het kost 
veel moeite, maar dan krijg je ook 
wel wat.  
Deze nieuwsbrief staat bijna 
helemaal in het teken van dit mooie buitenschoolse evenement dat plaatsvindt van 15 – 
18 mei 2017.  
Meer dan de helft van alle leerlingen van onze school loopt mee. En het is u vast niet 
ontgaan dat er de nodige extra DIGIDUIF-berichten rondgestuurd zijn om voldoende hulp 
van ouders te krijgen.  
Hieronder leest u meer algemene informatie en ook de volledige routebeschrijving van 
alle vier dagen. In de hoop u daarmee voldoende te hebben geïnformeerd. En hebt u nog 
extra vragen: or@nassauschool.nl. 
Alle deelnemers: veel wandelplezier gewenst… dat het een sportief feest mag worden! 

http://www.nassauschool.nl/Ouders/Absentieverlof.aspx
https://twitter.com/nassaunieuws
mailto:tineke.langebeeke@wij.groningen.nl
mailto:kopij@nassasuschool.nl
mailto:kopij@nassasuschool.nl
https://twitter.com/nassaunieuws
mailto:or@nassauschool.nl
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Vakantierooster 

Daarnaast gebruiken we deze nieuwsbrief om u het (resterende) vakantierooster voor het lopende jaar 
nogmaals onder de aandacht te brengen. Het staat ook al het hele jaar op de website van de school onder 
de menu-optie “kalender”, maar voor de zekerheid.  

Hemelvaart  donderdag 25 en vrijdag 26 mei 2017. 
Extra meivakantie maandag 29 mei t/m dinsdag 6 juni 2017. 
Zomervakantie  vrijdag 21 juli 2017 t/m zondag 3 september 2017. 

Tijdens de extra meivakantie is de school voor de leerlingen gesloten. De leerkrachten zijn voor een groot 
deel wel aan het werk en volgen een aantal studiedagen. In de volgende nieuwsbrief meer daarover. 

Praktische informatie over de eerste Nassauschool Avond4daagse 

 De Avond4daagse wordt gehouden van maandag 15 tot en met donderdag 18 mei aanstaande. 

Startlocaties en vertrektijden 

Datum Startlocatie 
Afstand/Vertrektijd 

10 km. 5 km. 

Maandag 15 mei Survivalbaan Zernike, de Bunders (vlakbij het KFV-instituut) 18:00 uur 

Dinsdag 16 mei Survivalbaan Zernike, de Bunders (vlakbij het KFV-instituut) 18:00 uur 

Woensdag 17 mei Schoolplein Graaf Adolfstraat 18:00 uur 

Donderdag 18 mei Schoolplein Graaf Adolfstraat 17:30 uur 18:30 uur 

We hopen dat kinderen zoveel mogelijk dagen lopen, maar het is niet erg als ze een keertje overslaan. In 
ieder geval zorgt de organisatie ervoor dat er iedere dag tijdens het lopen iets verrassends gebeurt. 

Eten en drinken 

We hopen dat de avond4daagse 
een heel gezellig, maar ook 
gezond evenement wordt. 
Laat alsjeblieft frisdrank en 
zakken snoep thuis!  
Dankzij onze sponsors kunnen we 
als organisatie een gezond 
alternatief aanbieden. 
Op maandag krijgen kinderen 
tijdens de route een rugzakje 
uitgereikt met een flesje water en 
wat fruit. Ook op de dinsdag en 
woensdag is er fruit voor de 
kinderen.  
Let op: met het oog op het milieu 
delen we op dinsdag t/m 
donderdag geen flesjes uit. 
Kinderen kunnen het flesje dat ze 
op de eerste dag krijgen, thuis 
weer vullen met kraanwater en 
opnieuw gebruiken.  
Op donderdag is er voor alle lopers (kinderen en ouders!) een waterijsje. 
 
 

 
Dorkwerd, 10 km. route dinsdag 
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Extra activiteiten 

Zoals gezegd: op iedere 
loopdag gebeurt iets 
bijzonders. 

Op maandag krijgen alle 
kinderen een prachtige 
Nassauschool Avond4daagse 
button. Ze kunnen op deze 
avond (na het lopen) even 
kijken bij de training van de 
survival-sporters en nemen 
zelf aan het eind van de route 
een kleine hindernis. 

Op dinsdag is er een 
gezamenlijke warming up en 
zijn er onderweg grappige, 
sportieve uitdagingen. 
(Let op: kleren kunnen vies 
worden.) 

Op woensdag mogen de  kinderen meedoen aan een quiz, waarmee mooie prijzen te winnen zijn! 
(Tip voor de kinderen: let goed op als je juf of meester in de klas de powerpoint-presentatie over de 
Avond4daagse laat zien. Dan kun je vast veel vragen goed beantwoorden. Neem op deze avond ook 
een pen of potlood mee om je antwoorden op te schrijven.) 

Donderdag, de laatste loopavond, heeft een extra feestelijk tintje: met een muziekkorps en een dj op 
het schoolplein. Natuurlijk krijgen de kinderen op deze avond ook de officiële medaille van de 
wandelbond. Ga trouwens na afloop niet meteen naar huis, want er worden nog prijzen uitgedeeld: 
voor de winnaars van de quiz en voor de klassen met de meeste deelnemers. Voor iedereen die 
kinderen op deze avond graag wil belonen: geef ze bloemen i.p.v. snoep. 

Overige belangrijke informatie: 

 Als ouders ben je zelf verantwoordelijk voor de kinderen die je begeleidt. Let allemaal een beetje op 
elkaar! 

 Deelnemers lopen in hesjes van de Nassauschool, die aan het begin van het evenement worden 
uitgedeeld. De hesjes na afloop van de 4daagse weer op school inleveren. 

 Kinderen mogen op maandag NIET op de hindernissen van de survivalbaan klimmen (behalve op de 
hindernis waar ze op het eind van de route naar toe geleid worden). 

 Zorg dat er geen afval achterblijft. 

 De routes gaan soms over onverharde wegen en zijn niet ‘ buggy-proof’. Denk om stevig schoeisel dat 
vies mag worden. 

 Neem de bijgevoegde routebeschrijvingen mee. 

 Telefoonnummer voor calamiteiten onderweg: 06 11 06 38 75 (Joram ter Beek) 

Tot slot: 
We hopen dat iedereen geniet van deze speciale avond4daagse en dat dit het begin is van een mooie 
Nassauschool traditie! 
  

 
Hofje aan de Rozenstraat, route donderdag 
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 Route Dag 1 - Zernike, Harsensbosch 

km 5 en 10 km 
0 Ga vanuit het startpunt naar links (oostwaarts) 

1
e
 weg links 

voor het kernfysisch versneller instituut naar rechts 
Volg voor de Paddepoelsterbrug het voetpad naar rechts langs het water 
loop langs het water totdat je rechts een uitkijktoren ziet 

  
 5 km vervolg 
1,7 Ga na de uitkijktoren rechtsaf, het graspad op, Laan naar het Klooster 

aan het eind naar linksaf, de Paddepoelsterweg op 
3,1 aan het eind naar rechtsaf, Crematoriumlaan, en na 50 m weer naar rechts richting 'Zernike Campus' 

loop verder naar de Linneusborg (groen gebouw) en ga daar links omheen 
3,7 Voorbij de Linneusborg bij de T-Splitsing rechtsaf en weg vervolgen. 
4,5 3

e
 weg links en aan het eind met de bocht mee naar rechts. 

Aan het einde linksaf en dan weer rechtsaf. 
5 m na de slagboom aan de linkerkant over het gras, het bosje in. 

5,3 Door het bos over een Klimrek naar het survivalterrein. 
Bekijk de demonstratie van klimmers van Hommes Survival als je dat leuk vindt. 
Het is niet toegestaan op de rekken te klimmen, alleen kijken! 

  
 10 km vervolg 
1,7 Loop na de uitzichttoren verder langs het water 

Ga voor de stadsmarkering naar rechtsnaar rechts, de weg op en loop tot voor de ringweg 
2,8 Steek over naar links en neem het fietspad links van de ringweg 

ga voor het spoor links de spoorbrug over 
4,1 aan het einde van het fietspad rechtsaf richting Adorp 
5,1 Steek de Winsumerweg over, gebruik de vluchtheuvel (oversteekhulp) 

Vervolg de route naar rechts, het fietspad op 
6,1 Bij het informatiebord van het groninger Landschap naar links 

Volg het pad en ga aan het einde van dit pad naar lins de Paddepoelsterweg op 
7,4 Volg de weg tot de Paddepoelsterbrug en ga hier overheen 
8,9 Ga na de brug de tweede rechts richting Kernfysisch Versneller Instituut 

Ga voor het kernfysisch versneller instituut naar links 
ga na 50 m naar rechts (ca 5 m voor de slagboom) door het gras een bosje in 
Door het bos over een Klimrek naar het survivalterrein. 

9,7 Bekijk de demonstratie van klimmers van Hommes Survival als je dat leuk vindt. 
Het is niet toegestaan op de rekken te klimmen, alleen kijken! 

  

Mede mogelijk gemaakt door 
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 Route Dag 2 - Reitdiepsluis, Gaaikemadijk 

km 5 en 10 km 
0 Ga bij het startpunt westwaarts het veldpad op 

aan het einde naar rechts het fietspad op, na 8 m. linksaf het bospaadje op 
Volg de rode linten, naar een vlotbrug over de sloot. Ga over de brug de dijk op 
Ga op de Reitdiepdijk naar rechts tot de picknicktafel 
Volg hier het fietspad langs het water, aan het eind linksaf 

2,0 de sluis oversteken en de weg volgen tot de Dorkwerderbrug 
  
 5 km vervolg 
 Ga rechtsaf over de brug naar de overkant van het Van Starckenborgkanaal en dan direct naar 

rechts 
Verzorgingspost 

2,9 Neem na de verzorgingspost de volgende brug rechts en ga dan direct rechtsaf 
het pad volgen tot de volgende brug, Paddepoelsterbrug 

4,8 Ga de brug over en neem op de vijfsprong het bospad naar rechts 
Ga voor het Kernfysisch Versneller Instituut naar links de Zernikelaan op 

5,6 eerste afslag rechts tot aan de finish 
  
 10 km vervolg 
 de Evert Harm Woltersweg oversteken (oversteekhulp) en de Gaaikemadijk volgen 
3,0 aan het eind buigt de weg naar links de Gaaikemadijk op 

de Gaaikemadijk volgen tot de Friesestraatweg 
4,8 Ga linksaf, het fietspad op (Pas op het verkeer) en na de eerste boerderij weer linksaf de 

Zijlvesterweg in 
Loop door tot Dorkwerd. Ga in Dorkwerd, ma de 1e Boerderij direct links richting kerk. 
Loop rechtsom over de begraafplaats tot de hoofdweg (Wees stil uit respect op de begraafplaats) 

6,8 Vanaf het kerkepad komend rechtsaf, gebruik de fietsstrook op de Evert Harm Woltersweg 
(verkeershulp) 
Ga na 300 m linksaf (oversteken) en volg het pad achter de huizen langs 
aan het eind de dijk op en rechtsaf, Volg de dijk tot het sluisje, Ga het sluisje voorzichtig over 
vervolg het dijkje langs het Reitdiep 

8,0 Aan het eind linksaf de brug over. 
Ga na het 1

e
 fietspad de 1

e
 weg links 

8,6 aan het eind is de finish 
  

Mede mogelijk gemaakt door 
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 Route Dag 3 - Selwerd, Vinkhuizen  

km 5 en 10 km  

0 Vertrek uit de poort bij het Paleis en ga rechtsaf 
1e straat rechtsaf en ga 2e linksaf de Graaf Adolfstraat in tot de Prinsesseweg 
Neem de zebra (oversteekhulp) en vervolg de Graaf Adolfstraat 
Aan het eind linksaf en loop de Koninginnelaan uit 
Aan het eind rechtsaf, langs het spoor en loop tot de Kerklaan 

1,0 Ga onder de spoortunnel door, daarna een beetje schuin rechtdoor het wandelpad op (Bessemoerpark)  
Neem het tweede wandelpad rechts, achter het wijkgebouwtje. Ga linksaf de Bessemoerstraat in. 
Ga rechtdoor het Wilgenpad op en steek de Eikenlaan over (oversteekhulp) 

1,6 Loop verder rechtdoor in Park Selwerd tot de Ringweg 
Ga vlak voor de tunnel linksaf het wandelpad op en houdt links aan, loop om het water. 
Loop rechtsaf de Coronastraat in, langs de Tuintjes. Bij de Mercuriusstraat rechtdoor 
het voetpad op  

2,6 Ben je aangekomen bij de Zonnelaan, ga linksaf en neem de zebra (oversteekhulp) 
Ga rechtdoor de Meteoorstraat in. Aan het einde rechtsaf en daarna meteen linksaf. 

 

3,3 Ga rechtdoor het fietspad op naar de verzorgingspost 
  
 5 km vervolg 
3,3 Linksaf het Jaagpad op 

Op de Pleiadenlaan rechtsaf en ga beneden linksaf onder het tunneltje door 
Na het tunneltje naar links en weer naar boven 
Rechts het Jaagpad op. 

5,0 Sla linksaf de Wilhelminakade op en loop terug naar school  
   
 10 km vervolg  
3,3 Rechtsaf het Jaagpad op 

Na het viaduct linksaf de fietsbrug over 
Rechtsaf het trottoir volgen 
Na ca. 40 m linksaf, oversteken en het trottoir volgen 
Neem na ca. 100 m het tunneltje onder de Friesestraatweg 
Na het tunneltje linksaf en na ca. 40 m rechtsaf langs de volkstuinen 
Ga rechtsaf en volg het wandelpad langs de volkstuinen, en kruis het fietspad 
Bij Y-splitsing rechtsaf het wandelpad blijven volgen 

4,7 Rechtsaf de Leegeweg op 
Neem na ca. 40 m het wandelpad links voor de boerderij 
Neem voor de glijbaan het pad naar rechts 
Na. ca. 30 m linksaf en volg het pad rechtdoor tot een T-splitsing, ga hier linksaf en direct rechtsaf 
Je komt langs een speeltuintje met een treintje en een rode glijbaan. 
Loop het bos uit en kom uit bij de bushalte, ga hier linksaf. 

5,9 Bij de rotonde naar links, gebruik de zebra 
Neem de loopbrug tussen het eerste en tweede appartementengebouw aan de 
rechterhand 
ga links en na ca. 30 m rechts het trappetje op en het dennenlaantje in 

 

6,7 Steek de parkeerplaats over en vervolg linksachter het tweede dennenlaantje 
Aan het einde links, daarna aan het einde met de bocht mee naar links 
Bij het trappetje naar beneden, brug over en rechtsaf, daarna links 
loop de Travertijnlaan in en loop deze uit tot de Diamantlaan en ga daar linksaf voor de 
zebra 

 

7,8 Neem de zebra (oversteekhulp) en ga naar links 
Na ca. 40 m rechtsaf het pad in en loop over de parkeerplaats rechtdoor 
Vervolg de route door de Zilverlaan, 
Neem aan het eind het fietspad naar rechts 

9,0 Ga onder de Ringweg door en loop over de fietsbrug 
Ga rechts het Jaagpad op en sla linksaf de Wilhelminakade op 

 

9,5 Loop terug naar school  
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 Route Dag 4 - Oranjewijk, Hortusbuurt, Noorderplantsoen 

 
 

km 10 km  

0 Verlaat het schoolplein aan de Graaf Adolfstraat en ga rechts 
Aan het eind linksaf de Wilhelminakade op 
Ga scherp rechts het Jaagpad op. Let op de fietsers en loop zo mogelijk op de 
voetpaden 
Volg na de speeltuin het wandelpad dat een beetje rechts afbuigt naar de huizen 
Loop tot appartementengebouw ' Noorder' en sla ervoor rechtsaf. 
Loop rechtuit en volg de Noorderkroonstraat tot het eind 

 

1,2 Ga rechtsaf en ga na de vijver het wandelpad in het park op 
Sla aan het einde van het wandelpad rechtsaf op de Zonnelaan 
Loop tot de Grote Beerstraat en steek de Zonnelaan bij de zebra over 
Volg de Grote Beerstraat rechtdoor. Aan het einde van de straat kom je bij de 
Dierenriemstraat 
Loop hier schuin rechts langs het fietspad en ga door de spoortunnel 
Na de spoortunnel direct naar links, de Tuinbouwstraat in. 
Loop bijna tot het eind en ga rechtsaf de Akkerstraat in 
Aan het eind rechtsaf de Noorderbuitensingel op 
Steek de Moesstraat over let goed op bij het oversteken en volg de Grachtstraat 
rechtdoor 
Vervolg na het oversteken van de Kerklaan de verlengde Grachtstraat 

 

3,2 Ga de eerste straat linksaf, De Koninginnelaan 
Gelijk weer rechtsaf de Graaf Adolfstraat in 

 

4,2 Steek de Prinsesseweg over en loop naar school  
   
 5 km en vervolg 10 km  
0 Verlaat het schoolplein aan de Stadhouderslaan en ga dan naar links 

ga een stukje de Wilhelminakade op en dan rechts het Jaagpad op 
houd hier rekening met fietsen en loop zoveel mogelijk op de stoep 
neem na de spoortunnel de blauwe brug links 
aan het einde linksaf de Friesestraatweg op en blijf aan de linker kant 
kijk uit bij de spoorwegovergang (oversteekhulp) 

 

1,1 ga na het water aan je linker hand, links de woonwijk in, Rubensstraat 
houd bij de splitsing links aan en bij de volgende splitsing weer links 
neem het bruggetjes naar de Mondriaanstraat; ga naar rechts en vervolgens links 
steek de Herman Colleniusstraat over en loop de Jan Lutmastraat in 
op het Taco Mesdagplein naar rechts, volg de linker stoep 
eerste links en daarna schuin naar links, Wassenberghstraat 
op de Hofstede de Grootkade naar rechts 

1,9 ga de brug over en loop het Noorderplantsoen in (oversteekhulp) 
ga vlak voor de vijver rechts de wal op, neem de trap rechts naar beneden. 
loop de Grote Rozenstraat door;steek de Nieuwe Kijk in ´t Jatstraat over 
Vervolg je weg door de Kleine Rozenstraat en steek de Nieuwe Boteringestraat 
over 

2,7 loop naar de kerk en ga linksom; ga het eerste pad weer in. 
ga een stukje naar links, steek over en loop de Violenhof in 
ga door de Violenhof en daarna rechtsaf naar de Nieuwe Ebbingestraat 
sla linksaf en blijf op de linker stoep; Ga de 2e links de Boteringesingel in 
volg de rechterstoep langs het plantsoen. Kruis de Nwe Boteringestraat en 
loop naar restaurant ‘Zondag’ 

3,6 ga rechts de vijver om en neem gelijk het wandelpad rechts 
Steek de Kerklaan over en volg het wandelpad, na de vijver rechtsaf 
Loop naar de Nassaulaan, naar het schoolplein, neem de zebra 

 
4,3 eerste rechts, eerste links de Graaf Adolfstraat in 

steek de Prinsesseweg bIj de zebra over (oversteekhulp) 
4,9 verder terug naar school  
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Ten slotte 

 Tijdens de hapjesmarkt bij de afsluiting van ons project over Groningen 
in april hebben enkele leerlingen uit groep 6 een schoolkrant 
samengesteld en verkocht. Wellicht hebt u ook een exemplaar 
aangeschaft.  
De opbrengst (40 euro) is gestort op giro 555. Goed gedaan meiden! 

 Luciano Balkaran uit groep 8A is vorige week in Santorini (Griekenland) 
Europees Kampioen Kickboksen geworden! Gefeliciteerd Luciano!  
Het toernooi werd georganiseerd door de WKF (World Kickboxing 
Federation).  
Luciano heeft in twee categorieën een gouden medaille gewonnen: 
Point Fighting en Light contact. 

 Wenst het team u fijne vakantiedagen in de komende weken. 
 

De volgende nieuwsbrief 

wordt op vrijdag 9 juni 2017 naar uw mailadres gestuurd via DIGIDUIF.  
Kopij uiterlijk dinsdag 6 juni 18:00 uur versturen naar info@nassauschool.nl. 
Oude nieuwsbrieven zijn terug te lezen via de website van de school.  
U kunt ook klikken op deze link: 
http://www.nassauschool.nl/School/Nieuws.aspx. 
  

En verder … 

De jeugdgezondheidszorg in de basisschool 

In de provincie Groningen wordt de 
jeugdgezondheidszorg voor kinderen van 0-19 jaar 
uitgevoerd door GGD Groningen. Tot de leeftijd van 4 
jaar gaan ouders met hun kinderen daarvoor naar het 
consultatiebureau. Vanaf het vierde jaar komt u de 
medewerkers van de Jeugdgezondheidszorg tegen op de 
basisschool. 
Het volledige artikel over de rol van 
jeugdgezondheidszorgzorg en de onderzoeken is 
beschikbaar op onze website, onder het menu Ouders – 
GGD. 
Ook op de website van GGD Groningen vindt u veel 
informatie over gezondheid en opvoeding. Bijvoorbeeld 
over zindelijkheid, de seksuele ontwikkeling, pesten of 
ruzies tussen kinderen. 
Kijk hiervoor op http://www.ggd.groningen.nl/jeugd-
opvoeding. 

Sociaal verpleegkundige GGD 

Wanneer u vragen c.q. problemen heeft omtrent de 
opvoeding of gezondheid van uw kind, kunt u contact 
opnemen met de sociaal verpleegkundige. 

Hoofdluisbeleid Nassauschool 

Op de website van de school treft u, onder het menu 
Documenten, informatie aan over het hoofdluisbeleid. 

Kalender 

Op de website van de school vindt u de actuele versie 
van de kalender. 
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Ouderhulp sportdag (groepen 5 t/m 8) update 

De aanmeldingen om te komen helpen op de sportdag van de groepen 5 t/m 8 op vrijdag 9 juni stromen 
al aardig binnen.  
We zitten nu op 16 aanmeldingen, maar we hebben nog 14 ouders nodig. 
U kunt zich aanmelden bij meester Harold  (h.postema@vcog.nl) 
 
De sportdagcommissie. 

Berichten 
In relatie tot de school 
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